
Herzaugen gestalten – mehr als ein Ausmalbild! 

 
Ein Herzaugen-Bild kann von den Kindern selbst sehr leicht gestaltet werden. Die Kinder 

bestimmen im Spiegel ihre eigene Augenfarbe. Mit dieser Farbe können sie die Mitte ihres Herz-

Auges ausmalen. Somit hat jedes Kind ein Herzauge in seiner Augenfarbe.  
 

Die fertigen Herzaugen können ausgeschnitten und im Brustbereich der Kinder befestigt werden. 

Was kann das Herzauge entdecken, wenn wir mit ihm durch die Kita gehen? 

Alle Herzaugen-Bilder können auch im Flur der Kita ausgestellt werden. Erkennen die Eltern 

Herzaugen ihrer Kinder? 

 

Mit dem Herzauge philosophieren 
 

Einleitung: Manche Menschen sagen vielleicht, man kann nur mit den Augen sehen. 

  Lasst uns darüber mal nachdenken: 
  

Beispiel 1:  Die Augen sehen außen: Ein unbekanntes Kind.  

Das Herz sieht innen: Das ist meine Freundin, die Paula.  

Beispiel 2:  Die Augen sehen außen: Ein Haus. 

  Das Herz sieht innen: Das ist mein Zuhause.  

Beispiel 3:  Die Augen sehen außen: Ein Kind sitzt alleine in einer Ecke.  

  Das Herz sieht innen: Es sieht so traurig aus. Vielleicht kann ich helfen? 
 

Fragen zum Gespräch: 

  Fallen Euch noch weitere Beispiele ein?  

  Was können Herzaugen noch sehen?  

In der Kita – auf der Straße – Zuhause? 
 

 

 

Weitere Ideen:  
 

Mit dem Herzen sehen - Eine herzliche Einführung in die Ostergeschichten der Bibel 

LINK Impulse: Mit dem Herzen sehen 
 

Malt in ein großes Herz, wen oder was ihr mit dem Herzen sehen könnt! 
 

„Herzauge“ von HAP Grieshaber: https://www.schuldekan.info/resources/ecics_693.pdf S. 18/19 
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